COMITE DE SEINE MARITIME DE JUDO

Organe décentralisé de la FFIDA reconnue d'utilité publique

St Etienne du Rouvray, le 05 décembre 2013

Chere Amie, Cher Ami,

La traditionnelle Cérémonie des Voeux se dérouldROBDEN ST EXUPERY (Halle des Sports
St Exupéry — 24 Bld Gambettd@ dimanche 5 janvier 2014

Au programme : )
- 9h30a11h30: stage judo avec Maitre HAGIWARBBUHISA - CN 7MDAN.
- 12 h a4 h:repas japonais pris sur le tapiside. |
- 14 h : ouverture du KAGAMI BIRAKI.
- Présentation des voeux des Présidents du Départéente la Ligue de Normandie.
- Présentation des voeux de Mr LAINE, responsable@ijudo du Département 76.
- Démonstration du NAGE NO KATA.
- Démonstration de AIKIDO.
- Remise officielle des grades. \
- Démonstration de judo par Mr GIL VADELORGE, CN"6DAN.
- Remise officielle des distinctions fédérales.

Ce Kagami Biraki, tradition japonaise introduite &wodokan par Jigoro Kano, revét une
importance toute particuliere dans le judo. Ellenpet de se retrouver entre amis(es) de fagcon
conviviale sur les tatamis a I'occasion de la ndlevannée. C’est I'opportunité de communiquer
et d’échanger avec des ceintures noires de toeamivet de toutes générations, c’est une fagon
de retourner aux sources dans les domaines dehaigeie, de la culture et de la tradition,
spécifiques a notre Art Martial. C’est aussi le eroyle partager une activité commune avec les
autres fédérations d’Arts Martiaux que nous inwston

Nous vous convions donc a participer a cette céné@ngui devrait, encore cette année, se parer
d’'une certaine solennité et se terminer pour t@amsda convivialité.

Cette année, la remise des CNOAN se fera au KAGAMI BIRAKI du département 76.upda
CN Z™DAN a la CN 5™ DAN, elle se fera a la cérémonie des veeux dedad.de Normandie,
organisée par le département de 'ORNE, au dojoeRa®ANU, avenue du Pavillon Ste Thérése.
- Participation au repas japonais du mitlb:euros (chéque a I'ordre du CD 76JUDD
- Inscription au repas japonais du midiauprés du CD76JUDO :
AU PLUS TARD LE 03 JANVIER 2014.

Nous vous prions d’agréer, Chére Amie, Cher Amg mes sinceres salutations.

LAINE Thierry, Vice-Président CD 76, commission Culture Judo
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LI
MINISTERE DES SPORTS, CNDS

DE LA JEUNESSE, CENTRE NATIONAL
g C, ENTRE NATIONAL
el e [
SRBE b DEVELOPPEMENT
le néwneme'“ LA VIE ASSOCIATIVE DU SPORT

4, Rue C harles Dullin B.P. 100 76803 SAINT ETIENNE DU ROUVRAY CEDEX »& 02 35 65 09 09

2% 09723758 79 Courriel : CD.76.JUDO@wanadoo.fr Site: judo76.fr




