
Journées d’information Handisport 

 

Ouvert aux dirigeants, professeurs et animateurs 

 

Samedi 24 octobre et du mercredi 28 octobre (vacances de la Toussaint) 

En partenariat avec le comité Départemental Handisport, le comité Départemental de judo 

et les centres : Colette Yver, Normandie Lorraine, IDEFHI, Association des sourds de Rouen, 

Les Herbiers, etc… 

Ces journées sont dédiées à l’information et la mise en relation des responsables des centres 

accueillant les personnes en situation de  handicap physique et/ou sensoriel, ainsi que leur 

public et nous les clubs de judo. 

Autour du tatami, ces journées s’articuleront sous forme d’ateliers avec en toile de fond les 

championnats de France handisport le 30 janvier 2016 à Houlgate. 

 

Programme :  

Samedi 24 octobre : 

10h - 12h : Réunion d’information sur le handicap et le sport (présence d’un médecin) 

Développement du sport pour les personnes en situation de handicap : présence 

de Berengère Mouchard (responsable commission judo et handicap CD76) et de 

Hervé Bohère (président du CDHandisport 76) 

 14h – 17h : Accueil des centres (PUBLIC ADULTE), démonstrations et découverte du judo, 
mise en pratique 
Plusieurs ateliers : judo, sport chanbara, taïso, sarbacane, pétanque,  pour couvrir tout type 

de handicap 

Mercredi 28 octobre : 

14h – 16h   Accueil des centres (PUBLIC JEUNE) : découverte du judo et des autres ateliers. 

 

 

Les animations se dérouleront lieu  au Gymnase départemental Herbert, place Michel Touyé 

à Canteleu. 

Renseignements auprès de Philippe Vignaux philippe.vignaux@orange.fr ou Bérengère 

Mouchard berenjudo@sfr.fr  
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