Saison 2015 - 2016

Comite
udo (76)

4 Rue Charles Dullin, BP 100
76803 Saint Etienne du Rouvray Cedex
Tel: 02 35 65 09 09 - Fax: 09 72 37 58 79

cd.76.JUDO@wanadoo.fr

y Judo76.fr Comité Judo 76
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Deruiene saison de cette olympiade gui a vu an cha 2 de président ew mans 2015,

Le premien changement foun cette nentrée edt la frise de licences dématinialisée (votn le document mis en
ligue en juin).

Le deavicme changement coviespond au mode d 'Hlection poan la frochaine olympiade lors de { /bscemblée
Ginérnale du & juin 2016 & Yerville. guc se fera en 2 temps. Les présidents de club ou lean neprésentant
dewont volen, dane un premien tempe, poun ane liste Uoguie de 6 candidate, puis dans un deriéme
temp, poar les authes membhres par scrvutin aninominal (5 pendonnes).

Je tiens & voue précicen que le Comité de la Seine-Manitime et moi-méme dommes & votre écoute et
get ‘adnsc nous frensons nemplin wotre nite. A cet effet. wous espérons gue ce limet réponde 4 voe attentes.

Attention, la sélection suivant les catégonies d 'dges change. e vous invite 4 lne les documents gui dont

Un grand événement awna liew aw Rindaréna en tre 2015: cliampionnat 1DV (lee 7 & § wovembne).,
le mencred: de ¢ 'équipe de France (le 4 uovemtne) et bien d autres manifestations. Y vous invite d aller
sur le oite de la ligue et celuc du comité four plue d 'informations.

N cublics pacs an autre nendes - vous mondial, lee O d 'été & Rio et oyes nombreus, é encounager wos
neprésentants locany.

Wenec aux deigférente acteane (judoba, dinigeants, encadrants, frofesseans) gui fout prrogrescer le jude

decno - manin.
Enfin, je termine en wous soutiactant une boune nentrée afnés des vacances mérities, refosantes et endo-

ledllées. Zue cette wonvelle saiton sportive soct fronctuée par de nombreny fodinme afin de porter bien laut
lee valeans du JUDO.

La péscdente

Gabhielle #ELOUTY



PG [ Gabrielle HELOURY |
\i‘ [ ratricaouvier |
PiEEEsident ( sean-Pierre DEFRANCE |
PEsEsident ( Aainpoily |
s [ )
PrESerGeneral | DidierLEBRETON |
PR onneur | Georges DECLOUX |

(__philippe NEEL__]

[ vanncastetor |

[ Jean-Pierre FOURE ]

[ Philippe VIGNAUX |

[ Jason COLLEATTE |

[ Pascal COLLEATTE |

(Bérengere MOUCHARD|

[ virginie DEFRANCE |

—

—

Conseiller Technique Fédéral 76 [ Romain LIMARE
CTF Développement 76 et 27 [ Dominique CORNIOU
Secrétaire Administrative [ Arlette ADAM




Jason COLLEATTE ; Dominique CORNIOU ; Jérémy DEFRANCE ; Eric DUBUC ; Charles FLEURY ; Arnaud FOURE ;
Alain ITASSE ; Stéphane LEMASSON ; Romain LIMARE ; Bérengére MOUCHARD ; Philippe NEEL ; Thibaut PETIT

iques et
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rbitrage

m [ Roger LEGER ]
W [ Joseph GIN ] ‘mes [ Jean-Pierre DEFRANCE ]
E8mmissaires Sportifs | Alain AUBIER - Adjoint : Gérard GUEROULT )

EeOlesAtbitrage  [Pavilly : R. LEGER / Bacqueville : J. CANU / Le Havre: B. SOUDAY; M. DEPORTE]

W [ Minimes - Cadets: Roger LEGER ]
P embre [ Julien CANU; Jimmy LEVESQUE ]

fCommissaires Sportifs de Seine-Maritime
[ Nationaux

Alain AUBIER; Jennifer COLLEATTE; Virginie DEFRANCE ; Jean Pierre FOURE ; Gérard GUEROULT; Gabrielle

HELOURY; Nathalie LEGER .
inter-régionaux

Catherine CANU ; Wilfried DUHAMEL ; Nicolas SEGLAS.

aux

Jeanne BUCAILLE ; Brandon CHAUMONT LECLERC ; Jacques DESJARDIN (S2)

Florian COQUIN ; Bertille LORY ; Julie MONARD ; Teddy GALLAIS.
Damien FENESTRE (S1) ; Camille GANGNEUX (S1) ; Stéphane GIMENEZ (S1) ; Maxime LECAVALIER (S1) ; Tho-

mas LECERF (S1) ; Naelle LEFLAMAND (51) ; Maxime LESCHEVIN (S1) ; Clémence MARCHE (S1) ; Salomé MASSE
(S1) ; Alicia BOURDEL (S1).

ation

BEARD Martine; BERNSTEIN Christine ; BONHOMME Martine ; CASTELOT Michel & Odile ; CASTELOT Yann;
COLLEATTE Pascal, Jefferson et Sophie; FOURE Chantal ; GROUT Anne-Marie ; LEBRETON Didier ; POULLARDIN
Anne ; SALOME Marc ; VIGNAUX Brigitte & Philippe ; LAMY Claudine ; DAVID Sylvie; DUBOC Delphine.



me

DE PETRA Vincent - Le Havre ASPAH

ACCART Anais ; CHANAL Maryline ; COLLEATTE Jason ; DEFRANCE Jean-Pierre ; FRIGOT Xavier ; LEGER Roger ;
LEMASSON Stéphane ; LEVESQUE Jimmy ; LIMARE Romain ; THEODORE Clément.

ux

LEJEUNE Alain.

|

AUBIER Alain; CANU Julien; CHAUDUN Romain; COURTEILLE Daniel; GIN Joseph; LEGER Nathalie; LEQUESNE
Pierre; LUCAS Michel; MARANDE Emilien; PICARD Mathieu.

Stagiaires F2: BEAUCOUSIN David; LAQUIEVRE Aurélien ; RIEFFEL Louis.

ux

|

BEAUCOUSIN Maxime ; BEAUVAL Erwan ; CHAMPANAY Loic ; DEFRANCE Virginie ; DUJARDIN Frangois ; EBRAN
Florian ; MORY Fabien ; MOUCHET Aurélia ; PIREZ Sabrina ; RENAUD Solenne; ZERKFAOUI Isaac.

BOUR Marion; CHOUQUET Clément; CONFAIS Clément; DAVID LAROUSSE Matthieu; HERICHER Gabriel; GILLOT

Thomas; HORLAVILLE Thomas; KERNER Jérdme; MENDY Léa; OLIVIER Antoine; PINEL Manuela;
POIRETTE Flavien.

rage 3eéme année

CREVET Benjamin; DIEPPOIS Théo; FLORES RIBEIRO Eva; GUEGAN Pierre; LEMARCHAND Steve; LUCAS Simon;
PINEL Emmanuel; ROBILLARD Thomas; ALLAIN Justine; BLONDEAU Pierre; DOUESNARD Gaetan;

DUVAL Nicolas; FOLOPPE Alexis; FONDIMARE Corentin; FUCHS Axelle; PIERRE Alex; SAUMONT Guillaume;
VAUGEOIS Louis.



ompeétitions 2015-2016

S

L
pates |
—
OCTOBRE
-30kg: 13h30 8 14h
DIM 04 J1er Tournoi Satellite Minimes Forges Les Eaux (CD76) +30Kg 13030 & 160
Filles: 16308 170
NOVEMBRE
SAM 14 JCoupe individuelle Seniors M/F Forges Les Eaux 13h30 a 14h00
DIM 15 Jier Circuit Cadets/ttes 76 Les Eaux Voir Ligue
el A AL J -
SAM 28 linter Sport Adapte St Prerre les Elbeuf Voir Plagquette
-38kg - 13h303 140
SAM 28 [Tournoi Satellite Poussins 2éme Année Forges Lés Eaux (EUL) 4385130303 160
Filles 17h00 & 17h30
341z 230 2 sn
DiM 29 J1er Tournoi Satellite Benjamins-es st Pierre les Elbeuf e
Filles: 13N 8 13030
DIM 29 1 Coupe Kata Minimes St Pierre les Elbeuf Pointage - 14n00 & 14n30
JANVIER
~30kg: 13h30 & 14h
SAM 09 |2éme Tournoi Satellite Minimes Sotteville les Rouen +30Kg: 130303 160
Filles: 16030 3 170
SAM 16 | Champi Trophee LCL Cadet-C Forges Les Eaux 13h30 a 14h00
sam 23 |petits Tigres 1ére Animation Turretot '“:"m";*:“_ ;’;"
-34xg: En30 8 Sh
DIM 24 |2éme Toumnoi Satellite Benjamins Goderville e iy
Filles: 150 & 195030
DIM 24 2 Coupe Kata Goderville Pointage : 14n00 2 14h30
DIM 31 J3éme Circuit Minimes 76 _ Petit-Couronne Voir Ligue
FEVRIER
-30kg: 13030 & 140
SAM 27 |3éme Tournoi Satellite Minimes Forges (Neufchatel) +30Kg: 15130 3 160
Filles: 16030 8 17
Cadet/ttes: Sh0O & Sh30
DIM 28 J2éme C Régionst Ceintures Couleurs 76 Caget/Cadettes O/81 + Jun-Sen (M&#) Forges Lés Eaux ::’:‘m:’;’:
Fém : 13h00 & 13n30
MARS
SAM 05 |Petits Tigres 2éme Animation Envermeu '“:eng.::;o
SAM 12 P Seniors 1ére Division M/F Forges Lés Eaux i :'::
34z 830 8 9h
DIM 13 |3éme Tournoi Satellite Benjamins Gournay en Bray “l'iF‘ t::mm
Filles: 130 3 13030
DIM 13 3 Coupe Kata Gournay en Bray : 14000 8 14h30
g - . s Masc. : 13030 8 14h00
SAM 19 C dividuel Juniors M/F Forges Les Eaux o= = N
i Fém. : 14100 & 14h30
|Coupe C. Chambellan Cadets{es) du Jeune Arbitre 8h15
DIM 20 pi dividuel Mi Masculins Forges Lés Eaux .;::;x::n
Championnat individue! Minimes Féminins — 13h303 14h00
AVRIL
R o : 2 2 Moins de 30kg :13n30
SAM zslnms Tigres 3éme Animation Montmain o e e
MAIl
|Coupe du Jeune Arbitre 8h15
2 e . i N -38kg : 8h30 a 9h00
M
DIM 01 |critérium départemental Benjamins Forges Les Eaux . 1 3 11h00
itérium départemental Benjamines 14h00 3 14h30
DIM 01 Kata Minimes Formux Pointage - 1400 & 14n30
jul
5aM 04 Jassemblée Générale 76 Yerville T rorsce - 1305 16000




es Stages 2015-2016

Sedve Ma-tiem

/ q
i ! A
FF judo LA o (08)
Calendrier des Stages 76 - Saison 2015 / 2016
pares | UBELLES | LIEUX | Horares
SEPTEMBRE
SAM 26  Jstage Commissaires Sportifs |  Forgesiestaux | 13n30a1sn
OCTOBRE
DIM 04 |Stage Arbitrage Forges les Eaux 8h30 3 12h
DIM25  [stage 1 Ju-litsu Yvetét 9h 3 12h
NOVEMBRE
DIM 15 IStage 1 Katas - ouvert dés Benjamins I Caudebec en Caux | Shail2h
DECEMBRE
DIM 06 IStzge 2 Ju-Jitsu Goderville Shai2h
SAM 19 IStagel" jamins - Benjamines (Poussins 2 et Benjamins 1) Petit Couronne 13h30 3 16h
SAM 19 IStage 1 Minimes/1 Cadets (Benjamin 2,Minime,Cadet) Petit Couronne 13h30 a 16h
JANVIER
DM 10  stage 3 ju-sitsu | coudebecencax | shaiam
FEVRIER
SAM 06 lStage 2 Benjamins-Benjamines Goderville 13h30 a 16h
ISt:ge 2 Katas ouvert dés Benjamins Shai2h
DIM 07 Goderville
IStzgeZ“" / Stage 2 Cadets-Cadk 13h30 3 16h
DIM 21 lStzge 1 Ju-Jitsu Fighting Oissel Shail2h
MARS
DIM 06 [Stage 4 Ju-litsu | Oissel | shaizn
AVRIL
SAM 16 'Stzge 3 Benjamins-es Caudebec en Caux 13h30 3 16h
DIM 17 Isug 3 Kztu ouvert dés Benjamins = Sh a %Zh
[Stages 3 Minimes /Stage3 Cadet-es 13h30 3 16h
MAI
DIM 08 lStage 2 Ju-Jitsu Fighting Caudebec en Caux Shai2h
DIM 29 lStzge 4 Katas - Ouvert dés Benjamin Belleville sur Mer Shai2h
JUIN
SAM 11 ISuge Récomp Benjamins-Minimes-Cadets Totes 13h30317h
DIM 12 lStage 5 Ju-Jitsu Caudebec en Caux Shail2h
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SERIGRAPHIE - BRODERIE

WWw.nextserigraphie.com

Spécialiste du textile (sportif & travail et
publicitaire) de I'Objet et du cadeau d'affaire

Adresse : 16 Quai Gustave Flaubert, 76380 Canteleu
= :0232084070
contact@nextserigraphie.com
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CANDIDAT AUX REQUIS PASSAGE DE GRADE

ler dan et 2éme dan

ler DAN : CONNAISSANCE DE L'ENVIRONNEMENT

Les candidats devront étre inscrits par les enseignants aupres d’Alain AUBIER au moins 8 jours avant la mani-
festation en proposant au moins 3 dates (% journées) figurant au calendrier départemental, possibilité
également sur les circuits régionaux Cadets et minimes ainsi que les ceintures de couleurs, ayant lieu dans le
76.

aaubier@numericable.fr

Une confirmation sera retournée en réponse de cette affectation.

Les candidats devront maitriser les fonctions d’'un commissaire sportif :
- Tenue du tableau électronique

- Tenue des feuilles de compétition (poules et tableaux)

Le jour et avant la compétition, un TEST sera effectué afin d’évaluer si le candidat est apte aux fonctions de
commissaire sportif.

Si toutefois il s’avere qu’il ne maitrise pas les compétences requises, il ne pourra pas étre mis en situation.

SESSIONS DE FORMATION UV :

Formationa UV :
- Forges les eaux le dimanche 4/10/2015 de 09H30 & 12h00

- Forges les eaux le samedi 28/11/2015 de 14h00 ¢ 16h30
- Goderville le dimanche 24/01/2016 de 9h30 & 12h00

- Rouen le dimanche 24/4/2016 de 9h30 & 12h00

OUTILS & DOCUMENTS SUR LE SITE DU COMITE :

Mise a disposition d’outils sur le site du comité de Seine Maritime:
- Diaporama « Comment remplir une poule »,

- Diaporama « Comment réaliser un repéchage en tableau »,

- Livret du commissaire sportif.

2éme DAN : REQUIS ARBITRAGE
- Mise en situation sur toutes compétitions départementales non qualificatives pour les France.
- S’inscrire auprés du CD 76 au moins 8 jours avant la manifestation.

cd.76.judo@wanadoo.fr

19



Date & Lieu Intitulé
Horaires
04/10/2015 ler Stage Formation UV 1
Forges les Eaux 09H30 - 12H00
28/11/2015 2éme Stage Formation UV 1
Forges les Eaux 14h00 - 16h30
24/01/2016 3éme Stage Formation UV 1
Goderville 09h30 - 12h00
24/04/2016 4éme Stage Formation UV 1
Rouen 09h30 - 12h00

A4
logis|=

Restaurant :

Ouvert midi et soir

Réceptions - Séminaires

Hotel : 34 Chambres,
Tennis, Sauna, Wifi gratuit

Tel: 02.35.90.44.51 57, rue du Maréchal Leclerc

contact@sofhotel. com 76440 Forges les Eaux
www.sofhotel.com

20



Particuliers et clubs
———.l A lu sn ===

I-’I’l.llV .'IT it
d

nNIN 7N J-'lr HT

- Création de vos maquettes offertes !

-Vos bons de commande clubs offerts !

- A partir d’'un seul article !

- Possiblité de commander toute la saison au méme tarif !
- Création de votre site internet club

- Personnalisation prénom/surnom offert !

- Tee shirt prototype offert !

nipponstyle.judo@gmail.com
0608 92 25 69

Des judokas aux services des judokas !!!

21



Pavilly

(Allée du Cogétéma 76570 Pavilly)

De 14h00 a 16h00

Bacqueville en Caux

(Gymnase du Collége Guy de Maupas-

sant, 76730 Bacqueville en Caux)

De 14h00 a 16h00

Le Havre Budokan

(4 rue Fénelon 76600 Le Havre)

De 14h00 a 16h00

Samedi 12 Décembre 2015

Samedi 23 Janvier 2016
Samedi 05 Mars 2016
Samedi 30 Avril 2016

Samedi 14 Novembre 2015
Samedi 05 Décembre 2015
Samedi 23 Janvier 2016
Samedi 05 Mars 2016

Mercredi 25 Novembre 2015
Mercredi 27 Janvier 2016
Mercredi 30 Mars 2016

Mercredi 11 Mai 2016 (Au complexe St Exupéry, Rue René Coty 76700 Roger-
ville)

Pavilly

(Allée du Cogétéma 76570 Pavilly)

De 16h 30 a 18h30

Samedi 12 Décembre 2015
Samedi 23 Janvier 2016
Samedi 05 Mars 2016
Samedi 30 Avril 2016

22
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Fiche Jeune Arbitre|

aison 2015-2016

Engagement des jeunes arbitres Minimes
Afin de participer a la Coupe départementale du jeune arbitre Minime (01/05/2016), tu te
dois de participer a au moins une date des Tournois Satellites Benjamins :
- Le29/11/2015
- Le24/01/2016
- Le13/03/2016
Sauf pour les jeunes étant au planning d’arbitrage du département.

Engagement des jeunes arbitres Cadets
Afin de participer a la Coupe départementale du jeune arbitre Cadet (20/03/2016), tu te dois
de participer a au moins une date des Tournois Satellites Minimes :
- Le04/10/2015
- Le09/01/2016
- Le27/02/2016
Sauf pour les jeunes étant au planning d’arbitrage du département.

Prise en charges des repas par le CD76

En validant ta participation auprés de ton club qui devra t'inscrire via I'extranet fédéral, ta
prise en charge pour les repas du midi sera validée, si tu n’es pas inscrit via I'extranet
fédéral, tu devras prévoir ton repas.

Bien évidemment, cela concerne uniquement les compétitions durant toute la journée et les
jeunes ne figurants pas au planning des arbitres du jour.

Date a retenir

Jeune arbitre minimes -

Coupe du jeune arbitre 76 minimes : 01/05/2016
Coupe du jeune arbitre Ligue minimes : 22/05/2016

Jeune arbitre cadets

Coupe du jeune arbitre 76 cadets : 20/03/2016
Coupe du jeune arbitre Ligue cadets : octobre 2016
Coupe du jeune arbitre France cadets : octobre 2016

23



iInimes

- Minime masculin / féminin 2002-2003

- Ceinture orange minimum

- Passeport sportif en régle (2 licences dont celle de Fannée en cours et certificat médical datant de moins
d’un an € non contre-indication 3 la pratique du judo en compétition)

- 1 Tori masculin avec partenaire masculin ou féminin
- 1 Tori féminin avec partenaire masculin ou féminin

- Participation 3 un stage «STAGES KATA — préparation aux grades» *1 au moins

- Participation a une ®Animation Coupe Kata»*2 au moins

( «STAGES KATA — préparation aux grades» *1: les juges kata départementaux sont invités 3 participer \
pour encadrer et préparer les futurs candidats.

- Le15/11/2015
- Le07/02/2016
- Le17/04/2016

\ - Le29/05/2016 /
«Animation Coupe Katan*2 :

- Le29/11/2015 3 St. Pierre les Elbeuf (pointage 14h00 - 14h30)
- Le 24/01/2016 a Goderville (pointage 14h00 - 14h30)
\ - Le 13/03/2016 a Gournay en Bray (pointage 14h00 - 14h30)

Coupe Kata dé ementale Minimes :

- DIMANCHE 01 MAI 2015 a Forges les Eaux — a partir de 14h00

- Présentation des 3 premiéres séries du NAGE NO KATA.

Un candidat et son par ire se pré di les 3 juges, chacun des juges évalue |a prestation, 3
Vissu de la démonstration les juges donne le résultat en expliguant leur verdict.

Formule de compétition poule/sortie tableau (tirage au sort pour chaque tour d’une des 3 séries)

LES CANDIDATS DEVRONT ETRE INSCRITS SUR L'EXTRANET FEDERAL
- STAGES KATA

- ANIMATION COUPE KATA
- COUPE KATA DEPARTEMENTALE (01/05/2016 A FORGES LES EAUX)

RAPPEL : 1a ligue organise des compétitions Kata ouvert aux minimes. Un bon
moyen de préparer et de motiver vos minimes.
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NIMATIONS
OCTOBRE a DECEMBRE 2015

Date & Lieu

Intitulé

Horaires pesées

Officiel

Dim. 04/10/2015
Forges les Eaux

ler Tournoi Satellite Minimes
-50kg: 13h30 - 14h
+50kg: 15h30 - 16h
Filles: 16h30 - 17h00

Jason COLLEATTE

Sam. 14/11/2015
Forges les Eaux

Coupe 76 Seniors
Masculins: 13h30 - 14h00
Féminines: 13h30 - 14h00

Philippe NEEL

Sam. 28/11/2015
Forges les Eaux
(EJL)

Tournoi Satellite Poussins 2éme année
(2005)
-38kg: 13h30 - 14h
+38kg: 15h30 - 16h
Filles: 17h - 17h30

Gabrielle HELOURY

Sam. 28/11/2015
St. Pierre les Elbeuf

Inter-région Sport Adapté
9h

Bérengere
MOUCHARD

Dim. 29/11/2015
St. Pierre les Elbeuf

ler Tournoi Satellite Benjamins/nes
-34kg: 08h30 - 09h00
-42kg: 10h00 - 10h30
+42kg: 14h00 - 14h30
Filles: 15h00 - 15h30

Philippe NEEL

Dim. 29/11/2015

St. Pierre les Elbeuf

1lére Animation Coupe Kata Minimes
Pointage 14h - 14h30

Philippe NEEL

TES
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JANVIER 2016

IMATIONS

Date & Lieu

Intitulé

Horaires pesées

Officiel

Sam. 09/01/2016
Sotteville les Rouen

2éme Tournoi Satellite Minimes
-50kg: 13h30 - 14h
+50kg: 15h30 - 16h
Filles: 16h30 - 17h00

Jason COLLEATTE

Sam. 16/01/2016
Forges les Eaux

Championnat 76 Cadets/Cadettes
Masculins: 13h30 - 14h00
Féminines: 13h30 - 14h00

Jason COLLEATTE

Sam. 23/01/2016
Turretot

Petits Tigres 1ere Animation
-30kg: 13h30
+30kg: 15h30

Bérengere
MOUCHARD

Dim. 24/01/2016
Goderville

2éme Tournoi Satellite Benjamins/nes
-34kg: 08h30 - 09h00
-42kg: 10h00 - 10h30
+42kg: 14h00 - 14h30
Filles: 15h00 - 15h30

Philippe NEEL

Dim. 24/01/2016
Goderville

NSNOTES

2éme Animation Coupe Kata Minimes
Pointage 14h - 14h30

Philippe NEEL
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NIMATIONS
FEVRIER a JUIN 2016

Date & Lieu

Intitulé

Horaires pesées

Officiel

Sam. 27/02/2016
Forges les Eaux
(Neufchatel CSB)

3eme Tournoi Satellite Minimes
-50kg: 13h30 - 14h
+50kg: 15h30 - 16h
Filles: 16h30 - 17h00

Jason COLLEATTE

Dim. 28/02/2016
Forges les Eaux

2éme C.Régional Ceintures de Couleurs (76)

Cadets (CO -CB) & Juniors/Seniors

Cadets/ettes: 9h00 a 9h30 Alain AUBIER
Masc. : 0/V 10h30 - 11h00
Masc. : B/M 13h00 - 13h30
Fém. : 0/M 13h00 - 13h30
Sam. 05/03/2016 Petits Tigres 2éme Animation Bérengere
Envermeu -30kg: 13h30 MOUCHARD
+30kg: 15h30
Sam. 12/03/2016 Championnat 76 Seniors lere Div Jean Pierre
Forges les Eaux Masculins: 13h30 - 14h00 DEFRANCE
Féminines: 14h00 - 14h30
Dim. 13/03/2016 3éme Tournoi Satellite Benjamins/nes
Gournay en Bray -34kg: 08h30 - 095h00 Philippe NEEL
-42kg: 10h00 - 10h30
+42kg: 14h00 - 14h30
Filles: 15h00 - 15h30
Dim. 13/03/2016 3éme Animation Coupe Kata Minimes Philippe NEEL

Gournay en Bray

Pointage 14h - 14h30

TES
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IMATIONS
FEVRIER a JUIN 2016

Date & Lieu

Intitulé

Horaires pesées

Officiel

Sam. 19/03/2016
Forges les Eaux

Championnat 76 Juniors
Masculins: 13h30 - 14h00
Féminines: 14h00 - 14h30

Jean Pierre FOURE

Dim. 20/03/2016

Championnat 76 Minimes
-50kg 8h30h - 9h

Forges les Eaux +50kg 10h30h-11h Alain POILLY
Filles 13h30-14h
Sam. 23/04/2016 Petits Tigres 3éme Animation Bérengeére
Montmain -30kg: 13h30 MOUCHARD

+30kg: 15h30

Dim. 01/05/2016
Forges les Eaux

Critérium Départemental Benjamins/nes
-38kg: 8h30 - 9h00
+38kg: 10h30 - 11h00
Filles: 14h00 - 14h30

Philippe VIGNAUX

Dim. 01/05/2016
Forges les Eaux

Coupe Kata 76 Minimes
14h - 14h30

Philippe VIGNAUX

—rs
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PTEMBRE a DECEMBRE 2015

Date & Lieu

Intitulé

Horaires

Sam. 26/09/2015
Forges les Eaux

Stage Commissaire Sportif 76

13h30 - 18h00

Dim. 04/10/2015 Stage Arbitrage 76 8h30-12h00
Forges les Eaux
Dim. 25/10/2015 Stage 1 Ju-litsu 9h00 - 12h00
Yvetot
Dim. 15/11/2015 Stage 1 Kata ouvert dés Benjamins/nes 9h00 - 12h00
Caudebec en Caux
Dim. 06/12/2015 Stage 2 Ju-litsu 9h00 - 12h00

Goderville

Dim. 19/12/2015
Petit Couronne

Stage 1 Minimes/Cadets

13h30 - 16h00

Dim. 19/12/2015
Petit Couronne

Stage 1 Benjamins/nes

13h30 - 16h00
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JANVIER a JUIN 2016

Date & Lieu

Intitulé

Horaires

Dim. 10/01/2016
Caudebec en Caux

Stage 3 Ju-litsu

9h00 - 12h00

Sam. 30/01/2016
Petit Couronne

Kagami Biraki 76

18h00 - 21h00

Sam. 06/02/2016
Goderville

Stage 2 Benjamins/nes

13h30 - 16h00

Dim. 07/02/2016
Goderville

Stage 2 Kata ouvert dés Benjamins/nes

9h00 - 12h00

Dim. 07/02/2016

Stage 2 Minimes/Cadets

13h30 - 16h00

Goderville
Dim. 21/02/2016 Stage 1 Ju-litsu Fighting 9h00 - 12h00
QOissel
Dim. 06/03/2016 Stage 4 Ju-litsu 9h00 - 12h00

QOissel

Sam. 16/04/2016
Caudebec en Caux

Stage 3 Benjamins/nes

13h30 - 16h00

Dim. 17/04/2016
Rouen (St Exupéry)

Stage 3 Kata ouvert dés Benjamins/nes

9h00 - 12h00

Dim. 17/04/2016
Rouen (St Exupéry)

Stage 3 Minimes/Cadets

13h30 - 16h00

Dim. 08/05/2016 Stage 2 Ju-Jitsu Fighting 9h00 - 12h00
Caudebec en Caux
Dim. 29/05/2016 Stage 4 Kata ouvert dés Benjamins/nes 9h00 - 12h00

Belleville/Mer

Sam. 11/06/2016
Totes

Stage Récompenses Benjamins-Minimes-Cadets

13h30 - 17h00

Dim. 12/06/2016
Caudebec en Caux

Stage 5 Ju-lJitsu

9h00 - 12h00
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| SSINS 2éme année M&F

Date

Intitulé

Lieu

Sam. 28/11/2015

Tournoi Satellite Poussins/nes 2éme année

Forges les Eaux
(EJJL)

| NJAMINS/BENJAMINES

Date

Intitulé

Lieu

Dim. 29/11/2015

ler Tournoi Satellite Benjamins/nes

St. Pierre les Elbeuf

Dim. 24/01/2016

2éme Tournoi Satellite Benjamins/nes

Goderville

Dim. 13/03/2016

3éme Tournoi Satellite Benjamins/nes

Gournay en Bray

Date

ELLITE MINIMES M&F

Intitulé

Lieu

Dim. 04/10/2015

ler Tournoi Satellite Minimes

Forges les Eaux
(CD76)

Sam. 09/01/2016

2éme Tournoi Satellite Minimes

Sotteville les Rouen

Sam. 27/02/2016

3éme Tournoi Satellite Minimes

Forges les Eaux
(Brayon)

E KATA MINIMES M&F

Date

Intitulé

Lieu

Dim. 29/11/2015

lere Animation Coupe Kata Minimes

St. Pierre les Elbeuf

Dim. 24/01/2016

2éme Animation Coupe Kata Minimes

Goderville

Dim. 13/03/2016

3eéme Animation Coupe Kata Minimes

Gournay en Bray
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| PARTEMENTAUX

Date Intitulé Lieu
Sam. 14/11/2015 Coupe 76 Juniors M&F Forges les Eaux
Sam. 16/01/2016 Championnat 76 Cadets/Cadettes Forges les Eaux
Sam. 12/03/2016 Championnat 76 Seniors lere Div Forges les Eaux
Sam. 19/03/2016 Championnat 76 Juniors Forges les Eaux
Dim. 20/03/2016 Championnat 76 Minimes Forges les Eaux
Dim. 01/05/2016 Critérium Départemental Benjamins/nes Forges les Eaux
Dim. 01/05/2016 Coupe Kata 76 Minimes Forges les Eaux

Osteopathe D.O

\
v

(DDU aaoao
NN

DOv nourrsson 3 Nadule
Merslre O FASSOGESON S angatse CORepatie

63 b, rue Jean Lecanuet
02321263.20

pettantome.osteo  gmail.com
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A s, :
Stages Ju-Jitsu

Date & Lieu Intitulé Horaires
Dim. 25/10/2015 Stage 1 Ju-lJitsu Yveto6t
Dim. 06/12/2015 Stage 2 Ju-litsu Goderville
Dim. 10/01/2016 Stage 3 Ju-litsu Caudebec en Caux
Dim. 21/02/2016 Stage 1 Ju-lJitsu Fighting Oissel
Dim. 06/03/2016 Stage 4 Ju-litsu Oissel
Dim. 08/05/2016 Stage 2 Ju-litsu Fighting Caudebec en Caux
Dim. 12/06/2016 Stage 5 Ju-lJitsu Caudebec en Caux

- gtages Régionaux et Nationaux

Stage Régionaux : consulter le site régional de la ligue .Stages Nationaux : cf calendriers
nationaux - Stages ouverts.

DESSINE MA MAISON
AE SEINE  dessiemamaisonfreet

v A W, dessinemamaison.com
473, route du Mont Jeanne
veeit o weene oy 10630-5T GERMAINSOUS CAILLY
CONCEPTI-N D'ESPACE A VIVRE 06.19.70.44.30
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INTERNATIONNAUX
SAISON 2014 - 2015

Félicitations aux judoka ayant porté les couleurs de la Seine-Maritime
sur les podiums nationaux et internationaux

Sur le plan des résultats internationaux :
JUJITSU combat:
FROMANGE Alexandre - JC Grand Rouen - Champion du Monde 2014 et Champion d’Europe 2015

Sur le plan des résultats nationaux :
- Cadets/Cadettes :

CHAMPIONNAT DE FRANCE Equipe Cadets :
Participation de Petit Couronne

CHAMPIONNAT DE FRANCE Individuel Cadets/Cadettes :
MKRTCHYAN Narek - JC Grand Quevilly - Champion de France (-81kg)
MACHEFER Ugo - Petit Couronne - Vice-Champion de France (-46kg)
BECQUET Aurélie - JC Montville - 3éme (-70kg)

MERCIER Maelys - Lillebonne - 5éme (-48kg)

- Juniors :

CHAMPIONNAT DE FRANCE Individuel Juniors :
MKEIDZE Luka — JC Grand Rouen 2éme (-60kg)
DESIRE Elise — JC Eu 5eme (-63kg)

- Seniors :
CHAMPIONNAT DE FRANCE 2éme Div. Equipe Seniors M :
JC Grand Rouen 5°™

- Minimes :

CHAMPIONNAT INTER REGIONAL MINIMES : 8 podiums et 7 places de 5éme interrégionaux minimes
ler/ére
-44 : PICARD Eloise —JC TURRETOT 3éme
-50 : ROUCOU Théo —JC MONTVILLE -63 : GRAVIER Soléne — JC OCTEVILLE/MER
-60 : RANDILIAN Gevorg — JC GRAND QUEVILLY -42 : MARQUIS Dorian —JC GRAND QUEVILLY
-66 : CAPELLE Louis —JC EU -66 : LACOUR Guillaume —JC EU

-73 : QUESTEL Louis —JC DE QUINCAMPOIX

Seme

-70 : PENNANECH Noémie — ESM GONFREVILLE
-34 : DUVAL Vincent — JC TURRETOT

-46 : LIMOUSIN Quentin —JC DU PLATEAU

-55 : MUTEL Léo — JC GRAND QUEVILLY

-55 : LUIZ Robin —JC TURRETOT

-73 : KEITA Guillaume — LE BUDOKAN LE HAVRE
+73 : DEHON Martin — JC DE LA POINTE DE CAUX
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| SES UTILES

Comité de Judo 76 4 Rue Charles Dullin - BP 100 - 76803 St Etienne du Rouvray
Tél: 0235650909 -Fax:0972375879 - www.judo76.fr
cd.76.judo@wanadoo.fr

Ligue de Normandie 164 Rue d’Auge - 14000 CAEN
Tél: 02 3183 2550 - Fax : 02 31 84 47 39 - www.judonormandie.fr
adm-judonormandie@orange.fr
judo.normandie@wanadoo.fr

FFJDA 21-25 Avenue de la porte de Chatillon - 75680 PARIS Cédex 14
Tél: 01 40 52 16 16 (Standard) - Fax : 01 48 99 42 12 - ffjudo.com

LIEUX DES COMPETITIONS ET DES STAGES :

Bacqueville (EA1)
Belleville sur Mer
Caudebec en Caux
Caudebec les Elbeuf (TS)
Envermeu

Forges Les Eaux EJIL
Forges Les Eaux
Goderville

Gournay en Bray

Le Havre - (EA1)
Montmain

Oissel

Pavilly

Petit Couronne
Rogerville - (EA1) (Derniére session)
Rouen

St Pierre Les Elbeuf (TS)
Sotteville les Rouen (TS)
Turretot

Yvetot

EA1* et EA2* = Ecole d’Arbitrage

Gymnase College Guy de Maupassant

Salle polyvalente de Judo, Place des Marquis
Dojo Marc Alexandre, rue Sainte Gertrude

Salle Robert Hazet, rue de la Commune

Salle des Sports, rue du Général De Gaulle

Dojo Départemental, rue David Douillet

Dojo Départemental, rue David Douillet

Dojo de Goderville, 38 rue du Hameau Martin
Gymnase de I'Aulnaie, Avenue des Aulnaies

le Budokan, 4 rue Fénélon

Gymnase, 251 rue de la Mairie

Complexe Sportif Germinal, Avenue d'Anderten
Dojo, Allée du Cogétéma

Dojo du CRJS rue de la Pierre Naudin

Espace Saint Exupéry, rue René Coty

Halle des Sports St. Exupéry, 24 Boulevard Gambetta
Salle Alain Calmat, 220 rue Aux Saulniers

Stade Jean Adret, 31 Avenue du 14 Juillet

Salle polyvalente, Place des Loisirs

Gymnase du Lycée, rue Joseph Coderville
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Comité de Seine-Maritime Judo Ju-Jitsu et D.A.

O S comite DEMANDE DE PASSEPORT SPORTIF JUDO 2015-2016

D ENFANT ou D ADULTE (passeport adulte obligatoire dés cadet)
ATTENTION : PASSEPORTS ETABLIS EN FONCTION DE LA CASE COCHEE
NE PLUS ENVOYER D’ENVELOPPE AFFRANCHIE - NI DE TIMBRE
PASSEPORT JUDO : 10 €uros (8 €uros + 2 €uros frais administratif)

IDENTITE DU TITULAIRE - a remplir en caractéres d’imprimerie

NOM & PréNOMS ..o e

Date de naissance : ..............ccoeeveninns Lieu de naissance @ ..........cocovviiiiiiiiiiii

1ére Nationalité : ...........ccooiiiiiiii, 2éme Nationalité: ............coooiiiiiiiii s
e =TT PP
Code Postal : ......cc.ovvvviiiiiin. Ville

IDENTITE OBLIGATOIRE DU CLUB: ...t

Cette demande doit étre OBLIGATOIREMENT accompagnée de :

1) Une preuve d’identité -Photocopie de la carte d’identité ou du livret de famille — moins de 15 ans.
-Photocopie de la carte d’'identité pour un passeport Adulte.

Pour les étrangers : - Photocopie de la fiche d’état civil ou passeport international ou piéce d’identité.

2) Une photo d’identité (NON SCANNEE et NON AGRAFEE) 3cm X 4cm avec le NOM au dos.

3) Un CHEQUE GLOBAL DU CLUB a I'ordre du CD76Judo (pas de chéque individuel de judoka)

DEMANDE DE DUPLICATA DE LICENCE A EFFECTUER UNIQUEMENT AU COMITE 76 JUDO
3,50 €uros jusqu’a 3 saisons pour la méme personne compris dans le prix.

Date delademande : ..................ccooieiennne. Envoyezaucluble :........c..ooiiiii

Signature du Professeur : Signature du demandeur ou du tuteur légal :

ATTENTION — Demande a envoyer au secteur concerné :

SECTEUR LE HAVRE SECTEUR ROUEN

Patricia OLIVIER Comité 76 Judo

92 Avenue Ch. de Gaulle BP 100

76290 Montivilliers 76803 St Etienne du Rouvray
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Les premiers pas vers la formation de prof

OFFRE DE
FORMATIONS

2015/2016
DE LA LIGUE DE

Jubn

DE NORMANDIE

Vous SOUHAITEZ ENSEIGNER QUELQUES HEURES 1

CermiFicaT DE QuaLiFicaTioN ProressioNneLLE (CQP)

FORMATION PROFESSIONNELLE A L’ANIMATION / INITIATION DU JUDO

PERMET D’ANIMER / INITIER A LA PRATIQUE DU JUDO CONTRE REMUNERATION DANS LES

PETITES ET MOYENNES STRUCTURES. /
- .

CoOT DE FORMATION : 1 800 EUROS (Tarir Eruniant : 1500 euros)
AccOMPAGNEMENT POUR FINANCEMENTS (CONGES DE FORMATION, CONTRATS DE
PROFESSIONNALISATION, AIDES INDIVIDUELLES A LA FORMATION...)

VIVRE DE VOTRE PASSION... C'est possible !

DATE LIMITE D'INSCRIPTION : 15 sepTEMBRE 2015 TEsTs DE SELECTION : 12 £T 13 ocToBre 2015
DATES DE FORMATION : 3 NOvEMBRE 2015 Au 30 Juin 2016

Vous SOUHAITEZ REMPLACER ... 1
AniMATEUR SuppLEANT (AS)

FORMATION FEDERALE A L’ANIMATION / BENEVOLE.

PERMET DE REMPLACER OCCASIONNELLEMENT LES TITULAIRES DE CQP / BPJEPS / DEJEPS
/ DESJEPS LORS DES COURS DE JUDO EN CLUB. 20 HEURES ANNUELLES DE FORMATION
CONTINUE AU SEIN DE L'IRFEJ) POUR CONSERVER LA QUALIFICATION.

As: I EIG T DIPLOME DU CLUB, AVEC LA POSSIBILITE DE

’ DE LE REM

E. CoUT DE FORMATION : 150 EUROS

Vous SOUHAITEZ AIDER VOTRE PROFESSEUR !
Assistant CLus (AQ)

FORMATION FEDERALE A L’ANIMATION / BENEVOLE.

PERMET D'ASSISTER LES TITULAIRES DE CQP / BPJEPS / DEJEPS / DESJEPS LORS DES
COURS DE JUDO EN CLUB. NE PEUT ENSEIGNER EN

AUTONOMIE PEDAGOGIQUE. 10 HEURES ANNUELLES DE FORMATION CONTINUE AU SEIN
DE LIRFEJ) POUR CONSERVER LA QUALIFICATION.

ASSISTANT D"

REFERENT : OLIVIER IVIELICINE / OLIVIER.MELICINE@HOTMAIL.FR

Licue DE NORMANDIE DE JUDO - FEDERATION FRANCAISE DE JUDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES
OrGanisME DE FormaTioN N° 25140233614 - 164 rut D'AuGe - 14000 Caen
Fixe : 02 31 83 25 50 - Fax: 02 31 84 47 39 - WWW.JUDONORMANDIE.FR - JUDO.NORMANDIE@ORANGE.FR
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| SARL MAISON DEFROMERIE
f Charcutier - Traiteur . Boucherie - Rotisserie

RECEPTION
Buffet froid - Repas complet - Plat unique

[ 91 Grande Rue
76750 BUCHY

0235 344289

sarl. maisondefromerie@orange.ft




Boulanger Patissier

Chocolatier
/

Mercure d’Or

4, Place de la République
FORGES les EAUX
02 350991 08
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