ESPACE TECHNIQUE DE FORMATION KATA

Encadrement national :
Michel ALGISI 8° dan & André PARENT 6° dan

Samedi 5 & dimanche 6 mars 2016

Dojo de GODERVILLE
37 route du Hameau Saint Martin 76110 GODERVILLE
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Ouvert a tous les licenciés a partir de la ceinture verte

HORAIRES - PROGRAMME

- Samedi 5 mars 2016 :
9h00-12h 00
NAGE NO KATA & KATAME NO KATA & GONOSEN

14h 00 - 17 h 00 : GOSHIN JITSU & KIME NO KATA
& KOSHIKI NO KATA (sur demande)

= Dimanche 6 mars 2016 : 9h 00 - 12 h 00 it e
JUNO KATA & KOSHIKI NO KATA : a
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